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Начальникам 
Отделов здравоохранения 
администраций районов 
Санкт - Петербурга

Уважаемые руководители!

Направляю информацию главного внештатного специалиста -  невролога 
Комитета по здравоохранению Санкт -  Петербурга Вознюка И.А. о проведении 
с 19 по 22 марта 2020 года ежегодной межрегиональной научно -  практической 
конференции неврологов Санкт -  Петербурга, Ленинградской области и 
Северо -  Западного федерального округа РФ «XVIII Северная школа неврологов» 
(далее -  конференция).

Место проведения конференции: Санкт -  Петербург, п. Репино, Приморское шоссе, 
д.394, отель «Репино Cronwell Park».

Прошу довести информацию до заинтересованных лиц и обеспечить участие 
специалистов в конференции.

Приложение: на 17 л. в 1 экз.

Первый заместитель председателя 
Комитета по здравоохранению

Мелентьева Л.Н. 
Ни И.В., 246-69-84

http://www,gov:,spb,ru


Научно-практическая конференция -  Школа неврологов 
Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа РФ 

«Инновации в клинической неврологии»
19-22 марта 2020 года, Санкт-Петербург 

Уважаемые коллеги!
Приглашаем Вас принять участие в работе научно-практической конференции -  Школе 

неврологов Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа РФ «Инновации в 
клинической неврологии».
Даты проведения конференции: 19-22 марта 2020 года.

Место проведения конференции: Санкт-Петербург, п. Репино, Приморское ш., д.394, отель 
«Репино Cronwell Park».
Официальное открытие конференции: 20 марта 2020 года.
Отчетная сессия «Результаты работы неврологической службы СПб и СЗФО в 2019 году»: 
19 марта 2020 года

Организаторы:
Министерство здравоохранения РФ 
Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга 
Комитет по здравоохранению Ленинградской области 
Администрация Курортного района 
Северо-Западное медицинское отделение РАН 
Всероссийское общество неврологов 
Ассоциация неврологов Санкт-Петербурга
Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова 
Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт скорой помощи им. И.И. Джанелидзе 
Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова 
Санкт-Петербургский государственный университет
Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова 
Санкт-Петербургский государственный медицинский педиатрический университет 
Российский нейрохирургический институт им. проф. А.Л. Поленова 
Санкт-Петербургский институт усовершенствования врачей-экспертов Минтруда России 
Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии 
им. В.М. Бехтерева
Институт мозга человека им. Н.П. Бехтеревой Российской академии наук 
Ассоциация «Национальное общество нейросонологии и церебральной гемодинамики»
Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА России

Школа проводится в целях повышения профессиональной подготовки врачей неврологов, 
нейрохирургов, мануальных терапевтов, интернистов, врачей других специальностей и улучшения 
организационных мероприятий по качеству лечения неврологических больных.

Основные темы школы:
• анализ неврологической заболеваемости в районах города Санкт-Петербурга, Ленинградской 

области и Северо-Западного региона России;
• реальные перспективы по улучшению организации и повышению качества оказываемой помощи 

на догоспитальном этапе, в стационарах, реабилитационных отделениях, специализированных 
санаториях, поликлиниках и на дому;

• обсуждение стандартов ведения больных неврологического профиля и оценки эффективности 
лечебных комплексов по правилам доказательной медицины.

Научные лекции будут посвящены фундаментальным и прикладным аспектам клинической 
неврологии и нейронаук. В работе Школы ожидается участие более 900 научных сотрудников и 
врачей-невро логов. В период проведения Школы будет проведена выставка ведущих
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Научно-практическая конференция -  Школа неврологов 
Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального округа РФ 

«Инновации в клинической неврологии»
19-22 марта 2020 года, Санкт-Петербург

фармацевтических фирм, выпускающих лекарственные препараты для пациентов, а также 
выставка образцов медицинского оборудования.

Научный координатор: профессор Амелин Александр Витальевич, e-mail: avamelin@mail.ru 
Официальный сайт Школы неврологов: www.ncuroschspb.m

Организационный комитет приглашает Вас принять участие 
в работе научных заседаний Школы!

info@altaastra.com, www.altaastra.com (812) 386-38-31, 386-38-32,386-38-33
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РАСПИСАНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

Время КЗ«Чил-аут», 180 
человек

Конференц-зал 
«Перспектива», 

50 человек

КЗ «Большой 
аквариум», 70 

человек

КЗ«Малый
аквариум» 30 

человек

19 марта

18:00-
20:00

Сессия «Результаты работы 
неврологической службы СПб и СЗФО в 

2019 году»

20 марта

10:00-
13:00

Пленарное
заседание

13:00-
14:00

Перерыв

14:00-
18:00

Пленарное
заседание

14:00-15:30 
Симпозиум 

«Рассеянный 
склероз. Совет 

экспертов» 
16:00-18:00 

Совет окружных 
неврологов 

Ленинградской 
области

Сессия
«Нейродегенера- 

тивные 
заболевания и 
расстройства 
движения»

14:00-15:30
Симпозиум

«Время
переосмыслить 

профилактическую 
терапию мигрени» 

14:00-15:30
Секционное заседание 

«Современные 
возможности лечения 
цереброваскулярной 

патологии»

21 марта

10:00-
13:00

Пленарное
заседание

Сессия 1 
«Приоритетные 

вопросы 
сосудистой 

неврологии»

10:00-11:00 
Симпозиум 

«Дисфункциональ 
ная боль» 

11:10-12:40 
Симпозиум 

«Новые 
возможности в 

выборе лечебной 
тактики при 

хронической боли 
в нижней части 

спины»

10:00-11:40 
Сессия «Заболевания 

периферической 
нервной системы» 

12:00-13:00 
Мастер-класс 

«Клинико
фармакологический 

подход к терапии 
нервных болезней»

13:00-
14:00

Перерыв
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14:00-
18:20

Сессия
«Болевые синдромы 

в неврологии»

Сессия 2 
«Приоритетные 

вопросы 
сосудистой 

неврологии»

Секционное 
заседание 

«Инвазивные и 
неинвазивные 

методы лечения 
цереброваскуляр

ных болезней»

14:00-16:00 
Сессия «Нарушения 

когнитивных 
функций» 
16:10-17:10 

Мастер-класс «Мост 
через «фармакологи

ческие дебри» 
17:20-18:20 

Мастер-класс 
«Клинический разбор 

неврологического 
пациента»

22 марта

10:00-
13:00

Сессия 1 
«Актуальные 

вопросы 
неврологии»

Симпозиум
«Симфония

когнитивного
здоровья»

Сессия
«Инфекционные, 
аутоиммунные, 

демиелинизирующие 
поражения нервной 

системы»

Симуляционный 
мастер-класс по 

оказанию помощи 
пациенту с ОНМК

13:00-
14:00

Перерыв

14:00-
16:00

Сессия 2 
«Актуальные 

вопросы 
неврологии»

2



ПРОГРАММА
Межрегиональной научно-практической конференции неврологов Санкт-Петербурга и Северо- 

Западного федерального округа РФ (XVIII Северной Школы)

19 марта 2020 года, четверг
Репино Cronwell Park Отель Зал «Большой и Малый Аквариум»
Приморское шоссе, дом 394, литера Б

Вечерний заезд оргкомитета и главных районных неврологов

СЕССИЯ «Результаты работы неврологической службы СПб и СЗФО в 2019 году» 
Председатели: Л.А. Скоромец, И.А. Вознюк, А.В. Амелин, Е.Р. Баранцевич, Н.В. Жуковская, 
С.В. Лобзин, И.В. Литвиненко
18.00 Работа сети сосудистых центров, оказывающих специализированную помощь пациентам с 
ОНМК, актуальные проблемы и задачи в 2020 году
Главный невролог КЗ СПб, Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург), к.м.н. Татьяна 
Витальевна Харитонова
18.20 Анализ отчетов главных неврологов регионов Северо-Западного федерального округа РФ 
и задачи на 2020 год
Главный внештатный специалист-невролог СЗФО, Евгений Робертович Баранцевич (Санкт- 
Петербург)
18.40 Отчет о работе неврологической службы Ленинградской области за 2019 год. Перспективы 
на 2020 г.
Главный невролог Ленинградской области, Наталья Владимировна Жуковская (Санкт- 
Петербург)
19.00 Юридическая неврология: итоги 2019 года 
Сергей Александрович Кайманцев (Санкт-Петербург)
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

20 марта 2020 г., пятница
Репино Cronwell Park Отель Зал ЧИЛ-АУТ
Приморское шоссе, дом 394, литера Б

10.00 ОТКРЫТИЕ РАБОТЫ ШКОЛЫ НЕВРОЛОГОВ
-  Ректор Первого ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, академик РАН Сергей Федорович Багненко
- Глава администрации
- Заместитель главы Администрации
- Председатель Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга Дмитрий Геннадиевич 
Лисовец
- Главный невролог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, профессор Игорь 
Алексеевич Вознюк
- Академик РАН Александр Анисимович Скоромец 
Информация о программе 18-й Школы-2019

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
АКТУАЛЬНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НЕВРОЛОГИИ
Председатели: академики РАНЕ.И. Гусев, А.А. Скоромец, чл.-корр. РАНМ.Ю. Мартынов, 
М.М. Одинак, профессора А.В. Амелин, Е.Р. Баранцевич, И.А. Вознюк, И.В. Литвиненко, С.В. 
Лобзин, А.И. Федин
10.10 Реперфузионная терапия инфаркта мозга
Михаил Юрьевич Мартынов, Евгений Иванович Гусев, Алла Борисовна Гехт, Иван 
Александрович Щукин, Михаил Сергеевич Фидлер (Москва)
10.40 Госпитальная летальность при инсульте в мире, в Российской Федерации и в Санкт- 
Петербурге
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
11.10 Воспаление -  основной механизм развития боли в спине 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
11.40 Дискуссионные вопросы лечения острого инфаркта мозга 
Анатолий Иванович Федин (Москва)
12.10 Героическая симфония жизни Шостаковича 
Эдуард Закирзянович Якупов (Казань)
12.40 Симптоматическая терапия поздних стадий бокового амиотрофического склероза 
Вера Сергеевна Демешонок, Татьяна Михайловна Алексеева (Санкт-Петербург)

13.00-14.00ПЕРЕРЫВ. КОФЕ-БРЕЙК

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Председатели: профессора Баранцевич Е.Р., Михайлова Т.А., Якупов Л.З., Лобзин С.В.
14.00 Алкогольные поражения нервной системы 
Евгений Робертович Баранцевич (Санкт-Петербург)
14.30 Модифицируемые факторы риска инсульта. Кто виноват и что делать?
Наталья Владимировна Жуковская (Санкт-Петербург)
15.00 Миастения у лиц пожилого возраста: особенности клиники, диагностики и терапии 
Татьяна Михайловна Алексеева, Альфия Наильевна Халмурзина, Валентина Викторовна 
Крючкова (Санкт-Петербург)
15.30 Патогенетическая коррекция хронической цереброваскулярной болезни как основа 
терапевтического подхода
Елена Игоревна Чуканова (Москва)

4



16.00 «Что за ерунда! В этом что-то есть ... Ну кто же этого не знал?» - Хондропротекторы - За и 
Против
Эдуард Закирзянович Якупов (Казань)
16.30 Церебральные венозные ангио дистонии: Кого лечить и как?
Елена Николаевна Дьяконова (Иваново)
17.00 Сберегающие стратегии лечения дорсопатий 
Сергей Анатольевич Живолупов (Санкт-Петербург)

20 марта 2020 года, пятница 
Зал Большой Аквариум

СЕССИЯ
НЕЙРОДЕГЕНЕРАТИВНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ И РАССТРОЙСТВА ДВИЖЕНИЯ 
Председатели: профессор Михайлов В.А., доцент Тимофеева А.А., к.м.н. Захаров Д.В.
14.00 Приветственное слово. Информация о работе «Собрания экспертов Санкт-Петербурга по 
двигательным расстройствам»
Алла Аркадьевна Тимофеева (Санкт-Петербург)
14.10 Современная стратегия лечения болезни Паркинсона на ранних и поздних стадиях: путь 
длинною в полвека
Алла Аркадьевна Тимофеева (Санкт-Петербург)
14.30 Микробиота кишечника и нейровоспаление при болезни Паркинсона
Игорь Вячеславович Красаков, Игорь Вячеславович Литвиненко, Наталия Ивановна Давыдова, 
Геннадий Георгиевич Родионов (Санкт-Петербург)
14.50 Особенности вегетативных нарушений при синуклеинопатиях
Павел Сергеевич Дынин, Игорь Вячеславович Литвиненко (Санкт-Петербург)
15.10 Редкие формы лекарственного паркинсонизма: дифференциальный диагноз и лечение 
Алла Аркадьевна Тимофеева (Санкт-Петербург)
15.30 Цервикальная дистония: клиника, диагностика, лечение 
Алексей Николаевич Доренко (Санкт-Петербург)
15.50 Постинсультные гипер- и гипокинетические расстройства движений 
Денис Валерьевич Захаров (Санкт-Петербург)
16.10 Единство и многообразие дрожательных гиперкинезов. Современная диагностика и терапия 
Вероника Андреевна Богачева (Санкт-Петербург)
16.30 Конверсионные расстройства движений в практике невролога 
Ливия Артуровна Хубларова (Санкт-Петербург)
16.50 Восстановление глотания и голоса при болезни Вильсона-Коновалова. Клинический случай 
Ирина Николаевна Балашова, Виталий Витальевич Голдобин (Санкт-Петербург)

20 марта 2020 года, пятница 
зал Малый Аквариум

СИМПОЗИУМ
ВРЕМЯ ПЕРЕОСМЫСЛИТЬ ПРОФИЛАКТИЧЕСКУЮ ТЕРАПИЮ МИГРЕНИ
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ «ТЕВА»
Председатели: профессор Амелин А.В., д.м.н. Корешкина М.И.
14.00 Возможности и ограничения профилактической терапии сегодня 
Марина Игоревна Корешкина (Санкт-Петербург)
14.30 CGRP: от научных открытий к реальной клинической практике 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)

15.00-15.10 ПЕРЕРЫВ
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СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ЛЕЧЕНИЯ ЦЕРЕБРОВАСКУЛЯРНОЙ ПАТОЛОГИИ
Председатели: профессора Шварцман Г.И., Ванчакова Н.П.
15.10 Современная аргументация эффективной лечебной стратегии при цереброваскулярных 
забоелваниях
Сергей Анатольевич Живолупов (Санкт-Петербург)
15.40 Нейропротекция в практике невролога: кому, когда, зачем?
Григорий Исаакович Шварцман (Санкт-Петербург)
16.10 Эволюция представлений о приоритетных мишенях коррекции острой и хронической 
ишемии мозга
Сергей Анатольевич Живолупов (Санкт-Петербург)
16.40 Механизмы нарушения эмоций при цереброваскулярной болезни. Подходы к терапии 
Нина Павловна Ванчакова (Санкт-Петербург)
17.00 Современные подходы к ведению коморбидного пациента с хронической ишемией мозга и
вертеброгенным болевым синдромом
Василий Владимирович Афанасьев (Санкт-Петербург)

20 марта 2020 года, пятница 
зал Перспектива

СИМПОЗИУМ
РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ. СОВЕТ ЭКСПЕРТОВ
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ «РОШ»
Председатели: профессора Тотолян Н.А., Вознюк ИЛ.
14.00 Диагностика рассеянного склероза по МРТ и определение эффективности терапии 
Геннадий Николаевич Бисага (Санкт-Петербург)
14.20 Доказанная эффективность Окрелизумаба при рассеянном склерозе 
Наталья Агафоновна Тотолян (Санкт-Петербург)
14.40 Вопросы безопасности Окрелизумаба 
Игорь Дмитриевич Столяров (Санкт-Петербург)
15.00 Результаты работы Центра рассеянного склероза 
Мария Васильевна Шумилина (Санкт-Петербург)

15.30-16.00 ОБСУЖДЕНИЕ. ПЕРЕРЫВ

16:00-18:00
СОВЕТ ОКРУЖНЫХ НЕВРОЛОГОВ ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 
Председатель: к.м.н., главный невролог Ленинградской области Жуковская ИВ.
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
Председатели: профессора Е.Р. Баранцевич, М.Л. Чухловина
10.00 Прогрессирующая оссифицирующая фибродисплазия
Наталья Викторовна Шулешова, Никита Игоревич Панченко, Моисей Бениаминович Панеях 
(Санкт-Петербург)
10.30 Постинсультные тревожное состояние и депрессия (диагностика и лечение)
Мария Лазаревна Чухловина (Санкт-Петербург)
11.00 Неврологические проявления диабета - современное состояние проблемы 
Евгений Робертович Баранцевич (Санкт-Петербург)
11.30 Дифференциальная диагностика миелопатий 
Владимир Сергеевич Краснов (Санкт-Петербург)
12.00 Алгоритм ведения пациента с фибрилляцией предсердий в остром периоде инсульта 
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
12.30 Мультидисциплинарный принцип ведения пациентов после инсульта. Критерии 
эффективности и факторы успеха физической, нейропсихологической и медикаментозной терапии 
Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург)

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ

СЕССИЯ
БОЛЕВЫЕ СИНДРОМЫ В НЕВРОЛОГИИ
Председатели: профессора Амелин А.В., Искра Д.А.
14.00 Когнитивно-поведенческая терапия в лечении головной боли, головокружения и боли в 
спине: собственный опыт
Вероника Александровна Головачева (Москва)
14.20 Мигрень можно взять под контроль!
Марина Игоревна Корешкина (Санкт-Петербург)
14.40 Боли в спине. Особенности диагностики и лечения: заблуждения и ошибки, мифы и реалии 
Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург)
15.00 Когнитивный тренинг у пациентов с болью 
Дмитрий Анатольевич Искра (Санкт-Петербург)
15.20 Дифференцированная терапия боли в спине 
Евгений Робертович Баранцевич (Санкт-Петербург)
15.40 Боль в спине - эффективные лекарственные стратегии 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
16.00 Особенности курации болевых синдромов у лиц пожилого возраста 
Дмитрий Анатольевич Искра (Санкт-Петербург)
16.20 Дисфункция височно-нижнечелюстного сустава. Как поставить диагноз?
Марина Игоревна Корешкина (Санкт-Петербург)
16.40 Особенности оценки психологических ресурсов при хронических дорсалгиях 
Владислав Викторович Андреев (Санкт-Петербург)

21 марта 2020 года, суббота
Зал Чил-аут

21 марта 2020 года, суббота 
Зал «Перспектива»

СЕССИЯI
ПРИОРИТЕТНЫЕ ВОПРОСЫ СОСУДИСТОЙ НЕВРОЛОГИИ
Председатели: профессора Сорокоумов В.А., Вознюк ИЛ.., Янишевский С.Н.
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10.00 Ранняя летальность при инсульте - в поиске предикторов, и модифицируемых факторов 
Елена Михайловна Морозова, Екатерина Александровна Гоголева, Мария Викторовна 
Прохорова, Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
10.20 Результаты вторичной профилактики сердечно-сосудистых событий в амбулаторных 
условиях у пациентов, получивших высокотехнологичную помощь в остром периоде 
ишемического инсульта. Данные Центра профилактики инсульта ГКДЦ №1, Санкт-Петербург 
Карина Викторовна Вайткус, Юлия Дмитриевна Богатенкова, Игорь Алексеевич Вознюк, 
Виктор Александрович Сорокоумов (Санкт-Петербург)
10.40 Прямые оральные антикоагулянты: новые показания, новые сочетания и дозировки 
Виктор Александрович Сорокоумов (Санкт-Петербург)
11.00 Обоснование комбинированной антитромботической терапии у больных высокого риска 
Татьяна Владимировна Вавилова (Санкт-Петербург)
11.20 Новые возможности в лечении ишемических инсультов в многопрофильном стационаре 
Людмила Викторовна Рошковская, Надежда Васильевна Корно (Санкт-Петербург)
11.40 Тревожность, депрессия и астения после инсульта. Современные способы терапии 
Станислав Николаевич Янишевский (Санкт-Петербург)
12.00 Антитромботическая терапия у пациентов с ишемическим инсультом при фибрилляции 
предсердий
Людмила Викторовна Рошковская, Надежда Васильевна Корно, Татьяна Александровна 
Некерова (Санкт-Петербург)
12.20 Обновленные данные по применению НОАК, тромболитической терапии и специфических 
антагонистов антикоагулянтов: движение вперед или бег по кругу?!
Ярослав Богданович Скиба, Станислав Николаевич Янишевский, Альсим Маратович Харисов, 
Алексей Федорович Сухотерин (Санкт-Петербург, Одинцово)
12.40 Периоперационный инсульт и симптоматический делирий раннего послеоперационного 
периода в онкохирургии
Виктория Алексеевна Яковлева, Евгений Евгеньевич Фуфаев, Руслан Ярославович Гунят, 
Камиль Исмаилович Махмудов, Михаил Юрьевич Кротов, Николай Васильевич Цыган, 
Александр Петрович Трашков, Мирослав Михайлович Одинак (Санкт-Петербург, Москва, 
Гатчина)

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ 

СЕССИЯ II
ПРИОРИТЕТНЫЕ ВОПРОСЫ СОСУДИСТОЙ НЕВРОЛОГИИ 
Председатели: профессора Тихомирова О.В., Вознюк ИЛ., Сорокоумов В.А.
14.00 Подходы к таргетной госпитализации пациентов с ишемическим инсультом 
Сергей Витальевич Коломейцев (Санкт-Петербург)
14.20 Современные подходы к гипогликемической терапии в свете новых рекомендаций 
Ольга Викторовна Тихомирова (Санкт-Петербург)
14.40 Статины у пациента с ишемическим инсультом: когда начинать терапию?
Ярослав Богданович Скиба, Станислав Николаевич Янишевский, Игорь Михайлович Бучин, 
Виктория Дмитриевна Пучек (Санкт-Петербург, Одинцово)
15.00 Мультифункциональный подход в реабилитации пациентов в раннем восстановительном 
периоде
Людмила Викторовна Рошковская, Надежда Васильевна Корно, Татьяна Александровна 
Некерова (Санкт-Петербург)
15.20 Особенности расширения реабилитационных нагрузок у пациентов с ишемическим 
инсультом на I и II этапах восстановительного лечения
Александра Викторовна Полякова, Диана Владимировна Токарева, Игорь Алексеевич Вознюк, 
Андрей Сергеевич Белясник (Санкт-Петербург)
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15.40 Парез и боль в верхней конечности у пациентов в остром периоде инсульта: выявление 
причины, профилактические и лечебные возможности в отделении реабилитации
Диана Владимировна Токарева, Александра Викторовна Полякова, Араик Игоревич Гейвандов, 
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
16.00 Опыт использования ЭкзоСкелета в реабилитации пациентов с ОНМК 
Людмила Викторовна Рошковская, Татьяна Александровна Некерова, Анатолий 
Анатольевич Вергелис (Санкт-Петербург)
16.20 Что скрывается за «асимптомным» каротидным атеросклерозом
Мария Львовна Поспелова, Анна Станиславовна Лепехина, Александр Юрьевич Ефимцев, 
Дарья Викторовна Рыжкова, Татьяна Михайловна Алексеева, Геннадий Евгеньевич Тру фанов, 
Дмитрий Евгеньевич Зайцев (Санкт-Петербург)
16.40 Острый ишемический инсульт как осложнение диссекции аорты тип А: демонстрация случая 
и данные литературы
Константин Вячеславович Голиков, Даниил Сергеевич Лапин, Гюнай Сояр кызы Алиева, 
Евгений Антонович Шлойдо, Андрей Борисович Шляховой, Александр Алексеевич Ерофеев, 
Виктор Александрович Сорокоумов, Дмитрий Игоревич Руденко (Санкт-Петербург)
17.00 Алгоритм применения ранней каротидной эндартерэктомии в остром периоде ишемического 
инсульта у пациентов со стенотическим поражением внутренних сонных артерий
Сергей Шамильевич Забиров, Павел Валерьевич Чечулов, Александра Викторовна Полякова, 
Игорь Алексеевич Вознюк (Санкт-Петербург)
17.20 Синдромы притягивания, отталкивания и игнорирования у пациента после инсульта.
Влияние на процесс восстановления. Методы и способы устранения
Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург)
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21 марта 2020 года, суббота
Зал «Большой Аквариум»

СИМПОЗИУМ
ДИСФУНКЦИОНАЛЬНАЯ БОЛЬ
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ «ЛУНДБЕК»
Председатели: профессора Амелин А.В., Ванчакова Н.П.
10.00 Дисфункциональная боль. Взгляд невролога 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
10.30 Дисфункциональная боль. Взгляд психотерапевта 
Нина Павловна Ванчакова (Санкт-Петербург)

11.00- 11.10 ПЕРЕРЫВ 

СИМПОЗИУМ
НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В ВЫБОРЕ ЛЕЧЕБНОЙ ТАКТИКИ ПРИ ХРОНИЧЕСКОЙ 
БОЛИ В НИЖНЕЙ ЧАСТИ СПИНЫ
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ «MSD»
Председатель: профессор Амелин А.В.
11.10 Клиническая стратификация пациентов с хронической болью в нижней части спины как 
основа успешной терапии
Игорь Николаевич Самарцев (Санкт-Петербург)
11.40 Селективность или специфичность НПВП -  что важнее?
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
12.10 Клинико-фармакологические особенности Аркоксиа в группе НПВП. Почему это важно 
Михаил Владимирович Пчелинцев (Санкт-Петербург)

13.00- 14.00 ПЕРЕРЫВ 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«Инвазивные и неинвазивные методы лечения цереброваскулярных болезней», 
посвященная 100-летию со дня рождения профессора нейрохирурга Александры Георгиевны 
Земской
Председатели: Н.В. Шулешова, Ю.А. Шулев, В.А. Хачатрян, ТА. Скоромец
14.00 Профессор Александра Георгиевна Земская -  эпоха в нейрохирургии 
Наталья Викторовна Шулешова (Санкт-Петербург)
14.20 Мигрень -  сосудистая или неврогенная патология мозга?
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
14.40 Атипичные формы туберкулезных менингоэнцефалитов у ВИЧ позитивных больных 
Аркадий Анатольевич Вишневский (Санкт-Петербург)
15.00 Микроваскулярная декомпрессия при невралгии тройничного нерва: «золотой стандарт» 
среди хирургических опций
Юрий Алексеевич Шулев, Александр Вадимович Трашин (Санкт-Петербург)
15.20 Хирургическое лечение гемифациального спазма (обобщение двадцатилетнего опыта)
Юрий Алексеевич Шулев, Александр Вадимович Трашин (Санкт-Петербург)
15.40 Диагностика и лечение церебооваскулярной патологии у детей 
Вильям Арамович Хачатрян (Санкт-Петербург)
16.00 Ангиопластика и стентирование каротидных артерий при хронической и острой 
церебральной недостаточности стентами с противоэмболической системой защиты 
Евгений Антонович Шлойдо, Кирилл Павлович Кравченко, Сергей Андреевич Амзаев (Санкт- 
Петербург)
16.20 Высокотехнологичная инвазивная и неинвазивная нейрореабилитация 
Тарас Александрович Скоромец (Санкт-Петербург)
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16.40 Некоторые клинические проблемы, которые могут возникнуть при диагностике смерти 
мозга
Дмитрий Игоревич Руденко (Санкт-Петербург)
17.00 Кардиоэмболический инсульт (диагностика и лечение)
Мария Лазаревна Чухловина (Санкт-Петербург)
17.20 MELAS синдром. Клиника. Особенности ведения пациентов
Виталий Витальевич Голдобин, Елена Георгиевна Клочева, Марина Юрьевна Осипова, Наталия 
Михайловна Тертышная (Санкт-Петербург)
17.40 Бережливая нейропедиатрия 
Александр Сергеевич Иова (Санкт-Петербург)

21 марта 2020 года, суббота 
Зал Малый Аквариум

СЕССИЯ
ЗАБОЛЕВАНИЯ ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ 
Председатели: профессора Заславский Л.Г., Клочева Е.Г.
10.00 Хроническая воспалительная демиелинизирующая полиневропатия: обновленная 
информация о диагностике, иммунопатогенезе и лечении
Леонид Григорьевич Заславский (Санкт-Петербург)
10.20 Современные представления о спектре хронических воспалительных полинейропатий 
Яна Богдановна Кушнир, Владимир Сергеевич Краснов, Андрей Александрович Готовчиков, 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
10.40 Лабораторные биомаркеры полинейропатий: литературные данные и собственный опыт 
Сергей Владимирович Лапин (Санкт-Петербург)
11.00 Тактика ведения пациентов с постцитостатическми полиневропатиями 
Владислав Викторович Андреев, Борис Сергеевич Каспаров, Елена Викторовна Ткаченко 
(Санкт-Петербург)
11.20 POEMS синдром
Евгения Алексеевна Скорнякова (Санкт-Петербург)

11.40-12.00 ПЕРЕРЫВ

МАСТЕР-КЛАСС
12:00-13:00
КЛИНИКО-ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ТЕРАПИИ НЕРВНЫХ БОЛЕЗНЕЙ
Почему хорошие препараты не всегда помогают?
Модераторы: профессора Василий Владимирович Афанасьев, Леонид Семенович Чутко, 
доцент Екатерина Леонидовна Пугачева

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ

СЕССИЯ
НАРУШЕНИЯ КОГНИТИВНЫХ ФУНКЦИЙ
Председатели: профессора Янишевский С.Н., Чухловина М.Л., д.м.н. Цыган Н.В.
14.00 Когнитивные расстройства и деменция. Неожиданные факторы риска и увлекательные 
факторы профилактики. Современные тенденции диагностики и терапии
Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург)
14:30 Когнитивные нарушения у пациентов с фибрилляцией предсердий. Причины, возможности 
профилактики
Станислав Николаевич Янишевский (Санкт-Петербург)
15:00 Послеоперационная мозговая дисфункция и послеоперационное когнитивное улучшение 
при каротидной эндартерэктомии
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Ольга Сергеевна Сандалова, Кирилл Витальевич Китачев, Николай Николаевич Яковлев, 
Константин Петрович Черных, Александр Сергеевич Кусай, Александра Игоревна Савинцева, 
Николай Васильевич Цыган, Игорь Вячеславович Литвиненко (Санкт-Петербург, Москва, 
Гатчина)
15:20 Отсроченные когнитивные нарушения у пациентов после операции эндопротезирования 
тазобедренного сустава
Андрей Андреевич Проскуряков, Степан Андреевич Ридель, Даниил Александрович Потупчик, 
Евгений Олегович Лебеденко, Иван Владимирович Фоос, Николай Васильевич Цыган, Алексей 
Леонидович Кудяшев, Игорь Вячеславович Литвиненко (Санкт-Петербург, Москва, Гатчина) 
15:40 Послеоперационная мозговая дисфункция при протезировании аортального клапана сердца 
Александр Владимирович Рябцев, Руслан Валерьевич Андреев, Александр Иванович Любимов, 
Заур Магомедшапиевич Абдуллаев, Николай Васильевич Цыган, Андрей Степанович Пелешок, 
Вячеслав Николаевич Кравчук, Игорь Вячеславович Литвиненко (Санкт-Петербург, Москва, 
Гатчина)

16.00-16.10 ПЕРЕРЫВ

МАСТЕР-КЛАСС
16:10-17:10
МОСТ ЧЕРЕЗ «ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ ДЕБРИ»
Боль глазами фармаколога, невролога и «рабочей лошадки», сидящей на приеме
Модераторы: профессора Василий Владимирович Афанасьев, Евгений Робертович Баранцевич,
доцент Екатерина Леонидовна Пугачева

17.10-17.20 ПЕРЕРЫВ

МАСТЕР-КЛАСС
17:20-18:20
КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР НЕВРОЛОГИЧЕСКОГО ПАЦИЕНТА
Модератор: академик РАН Александр Анисимович Скоромец
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22 марта 2020 года, воскресенье
Зал Чил-Аут

СЕССИЯ 1
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕВРОЛОГИИ
Председатели: профессора Помников В.Г., Жулев Н.М.
10.00 Интерпретация результатов определения Д-димера и билирубина в практике невролога 
Юлия Владимировна Эмануэль (Санкт-Петербург)
10.30 Транстиретиновая семейная амилоидная полинейропатия. Клинический случай 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
11.00 Молекулярно-генетическая диагностика неврологических заболеваний 
Владимир Дмитриевич Назаров (Санкт-Петербург)
11.30 Нейросифилис: клинические проявления и диагностика в современных условиях 
Екатерина Антоновна Бичун, Игорь Алексеевич Возннж, Денис Владимирович Заславский 
(Санкт-Петербург)
12.00 Ситуационные инсомнии: современные подходы к фармакотерапии 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
12.30 Инсульт. Последствия, осложнения и факторы, сдерживающие восстановление пациентов. 
От спастичности до запоров, от психоэмоциональных до когнитивных расстройств 
Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург)

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ 
СЕССИЯ 2
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕВРОЛОГИИ

Председатели: профессора профессора Помников В.Г., Жулев Н.М.
14.00 Трудности диагностики и лечения хронического нарушения мозгового кровообращения 
Александр Витальевич Амелин (Санкт-Петербург)
14.20 Диагностика и лечение фасеточного болевого синдрома 
Евгений Робертович Баранцевич (Санкт-Петербург)
14.40 Неврологические осложнения сахарного диабета - подходы к терапии 
Станислав Николаевич Янишевский (Санкт-Петербург)
15.00 Тактика ведения пациентов при хронических дорсалгиях 
Владислав Викторович Андреев (Санкт-Петербург)
15.20 Современные принципы проведения нутритивной поддержки и роль питания в комплексной 
реабилитации пациентов после инсульта
Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург)
15.40 Понимание особенностей биомеханики позвоночника -  ключ к успешной диагностике и 
эффективной терапии пациентов с дорсалгиями
Виталий Владимирович Ковальчук (Санкт-Петербург)

22 марта 2020 года, воскресенье 
Зал Большой Аквариум

СЕССИЯ
ИНФЕКЦИОННЫЕ, АУТОИММУННЫЕ, ДЕМИЕЛИНИЗИРУЮЩИЕ ПОРАЖЕНИЯ 
НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ
Председатели: профессор Скрипченко Н.В., доцент Краснов В.С.
10.00 Герпесвирусные инфекции: новое о старом
Наталья Викторовна Скрипченко, Ольга Владимировна Голева, Елена Юрьевна Скрипченко, 
Елена Александровна Мурина, Евгений Юрьевич Горелик (Санкт-Петербург)
10.20 Нейроборрелиоз у детей: проблемы диагностики и терапии
Галина Петровна Иванова, Наталья Викторовна Скрипченко (Санкт-Петербург)
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10.40 Актуальные вопросы вакцинопрофилактики в практике невролога
Наталья Викторовна Скрипченко, Сусанна Михайловна Харит, Елена Юрьевна Скрипченко, 
Анна Ароновна Вильниц (Санкт-Петербург)
11.00 Аутоиммунный анти-NMDA энцефалит: состояние проблемы
Дмитрий Игоревич Скулябин, Сергей Владимирович Лапин, Сергей Николаевич Бардаков 
(Санкт-Петербург)
11.20 Выявление антинейрональных антител в диагностике аутоиммунных энцефалитов 
Анна Николаевна Мошникова (Санкт-Петербург)
11.40 Современные подходы в лечении заболевания спектра оптиконейромиелита 
Владимир Сергеевич Краснов, Яна Богдановна Кушнир, Анастасия Дмитриевна 
Гайворонаская, Андрей Александрович Готовчиков, Наталья Агафоновна Тотолян (Санкт- 
Петербург)
12.00 Мониторинг безопасности терапии моноклональными антителами у пациентов с рассеянным 
склерозом
Мария Васильевна Шумилина (Санкт-Петербург)
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21 марта 2020 года, суббота
Зал «Перспектива»

СИМПОЗИУМ
СИМФОНИЯ КОГНИТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ
ПРИ ПОДДЕРЖКЕ КОМПАНИИ «ДОКТОР ВИЛЬМАР ШВАБЕ»
Председатели: профессор Шварцман Г.И., к.м.н. Захаров Д.Б.
10.00 Капиллярная соната: диагностика, лечение и профилактика «болезни малых сосудов» 
головного мозга
Денис Валерьевич Захаров (Санкт-Петербург)
10.30 Менуэт - станцуем без головокружения!
Григорий Исаакович Шварцман (Санкт-Петербург)

22 марта 2020 года, воскресенье 
Зал Малый Аквариум

10:00-13:00
СИМУЛЯЦИОННЫЙ МАСТЕР-КЛАСС ПО ОКАЗАНИЮ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТУ С 
ОНМК
Модераторы: профессор Вознюк ИЛ., к.м.н. Харитонова Т.В.

16.00 ВЫДАЧА СЕРТИФИКАТОВ. ЗАКРЫТИЕ СЕВЕРНОЙ ШКОЛЫ.
Академик РАН А.А. Скоромец, профессора Т.М. Алексеева, А.В. Амелин, Е.Р. Баранцевич, 
И.А. Вознюк, С.В. Лобзин, И.В. Литвиненко
15.30 Отправление автобусов в Санкт-Петербург до станции метро «Черная Речка»
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