
 
СПБ ГКУЗ «ГОРОДСКОЙ ЦЕНТР МЕДИЦИНСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ» 

  

ЗАНЯТИЯ ПО ГРУДНОМУ ВСКАРМЛИВАНИЮ  
 

10 принципов успешного грудного вскармливания. Как правильно 
кормить грудью? 
https://www.youtube.com/watch?v=5B7epy2Pwrc&list=PLO2-
hQiMHj9MHGIXC7Z0D5wEd-t7zxzEP&index=15&t=959s 
Грудное вскармливание. Техника прикладывания  
https://www.youtube.com/watch?v=ZmkXbHrg2GE&feature=emb_err_wa
tch_on_yt 
Правильная организация грудного вскармливания с первых дней, 
залог его успеха в дальнейшем  
https://www.youtube.com/watch?v=gSigXWN7j3o&list=PLO2-
hQiMHj9MBCQILMF3OnXDkUWdvPES7&index=2 
Грудное вскармливание: как и когда его завершить мягко и без вреда 
для мамы и малыша 
https://www.youtube.com/watch?v=Fb9cCwkbAH0&list=PLO2-
hQiMHj9MBCQILMF3OnXDkUWdvPES7&index=3 
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